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സാന്നിദ്ധ്യം, പുരുഷന്റെയും സത്രീയുന്റെയും - 

ജ ാണ് ബര്ന്റ ര് 

വിവ: വി.രവികുമോര്ത് 

 

ലെോദ്യം ചെയ്യചെട്ടു ത്ുടങ്ങിചെങ്കി ും ഇനിെും കീഴടക്കചെടോത മോമൂ ുകള് 

പ്രകോരം സമൂഹതില് സതപ്ത്ീെുചട സോന്നിദ്ധ്യം രുരുഷലേത്ില് നിന്നു സവഭോവം 

ചകോണ്ടു വയത്യസതത്മോണത. ഒരു രുരുഷചേ സോന്നിദ്ധ്യം അെോളില് ഉടല്രൂരം രൂണ്ട 

അധികോരതിചേ വോഗ്ദോനങ്ങചള ആപ്രെിച്ചിരിക്കുന്നു. ആ വോഗ്ദോനം എപ്ത് വ ുത്ും 

വിരവോസലെോഗ്യവുമോകുന്നുലവോ, അപ്ത്െതക്കത അെോളുചട സോന്നിദ്ധ്യം   
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പ്രലദ്ധ്െവുമോകുന്നു. അത്ു നിസ്സോരലമോ അവിരവസനീെലമോ ആചണങ്കില് അെോളുചട 

സോന്നിദ്ധ്യവും നിസ്സോരമോകുന്നു. വോഗ്ദതം ചെയ്യചെടുന്ന അധികോരം ധോര്ത്മികലമോ 

രോരീരികലമോ വവകോരികലമോ സോമ്പതികലമോ സോമൂഹികലമോ വ ംഗ്ികലമോ 

ആകോം- രലേ  േയവസതത്ു എലെോഴും രുരുഷനു ബോഹയമോെിരിക്കും. നിങ്ങലളോലടോ 

നിങ്ങള്ക്കു ലവണ്ടിലെോ ത്നിചക്കന്തു ചെയ്യോനോവും എന്നത്ിചനെോണത ഒരു രുരുഷചേ 
സോന്നിദ്ധ്യം സൂെിെിക്കുന്നത്ത. അെോളുചട സോന്നിദ്ധ്യം ചകട്ടിച്ചമച്ചത്ോകോം, 

ത്ോനല്ലോതചത്ോന്നോണു ത്ോചനന്നത അെോള് നടിക്കുകെോചണങ്കില്. ആ നോടയം ലരോ ും 

രലേ വക െൂണ്ടുന്നത്ത അെോള് മറ്റുള്ളവരില് ചെ ുതുന്ന 

ഒരധികോരതില ക്കോണത.ലനലര മറിച്ചത ഒരു സതപ്ത്ീെുചട സോന്നിദ്ധ്യം പ്രകടമോക്കുന്നത്ത 

അവള്ക്കു ത്ലന്നോടു ത്ചന്നെുള്ള മലനോഭോവചതെോണത; ത്ലന്നോടത എന്തോവോം, 

എന്തോവരുത്ത എന്നു നിര്ത്വെിക്കുകെോണത്ത. അവളുചട ലെഷതടകളി ൂചട, 

രബതദ്തി ൂചട, അഭിപ്രോെങ്ങളി ൂചട, ഭോവപ്രകടനങ്ങളി ൂചട, ലവഷതി ൂചട, 

ത്ിരചെടുക്കുന്ന െുറ്റുരോടുകളി ൂചട, അഭിരുെികളി ൂചടചെോചക്ക അവളുചട 
സോന്നിദ്ധ്യം പ്രകോരിത്മോവുന്നു- അവള് എന്തു ചെെതത്ോ ും അത്ത സവന്തം 

സോന്നിദ്ധ്യചത പ്രബ ചെടുതുന്നത്ോകുന്നു എന്നത്ോണു വോസതത്വം. സതപ്ത്ീെതക്കത 

സവന്തം സോന്നിദ്ധ്യം അവളുചട വയക്തിെില് അപ്ത്െതക്കന്തര്ത്ഗത്മോചണന്നത്ിനോല് 

രുരുഷന് അത്ിചന അവളുചട രരീരതില് നിന്നുദ്തഗ്മിക്കുന്നചത്ോന്നോെി, ഒരു ത്രം 

ഊഷതമളത്ലെോ ഗ്ന്ധലമോ പ്രഭലെോ ആെി കോണോറുണ്ടത. 

 

സതപ്ത്ീെോെി ജനിക്കുക എന്നോല് അനുവദ്നീെവും രരിമിത്വുമോെ 

ഒരിടതിനുള്ളില്, രുരുഷചേ സംരേണെില ക്കു ജനിക്കുക എന്നോെിരിക്കുന്നു. 

സതപ്ത്ീെുചട സോമൂഹികസോന്നിദ്ധ്യം വികോസം പ്രോരിച്ചത്ത അപ്ത്െും രരിമിത്മോെ 

ഒരിടതിനുള്ളില്, അതരം രേോകര്ത്തൃത്വതിന് കീഴില് ജീവിച്ചുലരോകോനുള്ള 

രോടവതിചേ ഫ മോെിട്ടോചണന്നു വരുന്നു. ഇത്ിനു രലേ, സവന്തം സവത്വം രണ്ടോെി 
വിഭജിക്കചെടുന്നു എന്ന വി െോണത അവള് ന ത ലകണ്ടി വരുന്നത്ത. സതപ്ത്ീ നിരന്തരം 

ത്ചന്നതചന്ന നിരീേിലക്കണ്ടി വരുന്നു. അവള്ക്കു ത്ചന്നക്കുറിച്ചുള്ള ഭോവനോെിപ്ത്ം 

നിരന്തരചമലന്നോണം അവചള രിന്തുടരുന്നു. ഒരു മുറിെി ൂചട 

നടന്നുലരോകുലമ്പോഴോവചട്ട, സവന്തം രിത്ോവിചേ ജഡതിനരികില് 

കരെുചകോണ്ടിരിക്കുലമ്പോഴോവചട്ട, നടക്കുകലെോ കരെുകലെോ ചെയ്യുന്ന ത്ചന്ന 

മനസ്സില് കോണോത്ിരിക്കോന് അവള്ക്കു കഴിെോറില്ല. ബോ യം മുത്ല  അവചള  
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രീ ിെിക്കുന്നത്ും ലപ്രരിെിക്കുന്നത്ും നിരന്തരം സവെം നിരീേിച്ചു 

ചകോണ്ടിരിക്കോനോണത. 

 

അങ്ങചന സതപ്ത്ീ എന്ന ത്ചേ സവത്വതില് നിരീേക എന്നും നിരീേിത് എന്നും 

രണ്ടു വയത്ിരിക്തഘടകങ്ങള് ഉചണ്ടന്നത അവള് രരിഗ്ണിച്ചുത്ുടങ്ങുന്നു. 

 

ത്ോന് എചന്തോചക്കെോലണോ, ത്ോന് എചന്തോചക്ക ചെയ്യുന്നുലവോ അചത്ോചക്ക 

അവള്ക്കു നിരന്തരം നിരീേണവിലധെമോലക്കണ്ടി വരുന്നു; കോരണം, അവള് 

എങ്ങചനെോലണോ അനയര്ത്ക്കു കോണചെടുന്നത്ത, എന്നു രറെോല് എങ്ങചനെോലണോ 

രുരുഷന്മോര്ത്ക്കു കോണചെടുന്നത്ത എന്നത്ിചന ആപ്രെിച്ചിരിക്കുന്നു, സമൂഹതിചേ 
ദ്ൃഷതടിെില് അവളുചട ജീവിത്തിചേ വിജെവും രരോജെവും.  മചറ്റോരോള് അവചള 

എന്തോെി കോണുന്നുലവോ, അത്ോെിട്ടോണത അവള് ത്ചന്ന കോണുന്നചത്ന്നോവുന്നു. 

 

സതപ്ത്ീചെ നിരീേണവിലധെെോക്കിെത്ിനു ലരഷമോണത അവലളോടത എങ്ങചന 

ചരരുമോറണചമന്നത രുരുഷന് ത്ീരുമോനിക്കുക. അത്ിനോല് എങ്ങചനെോണത ഒരു സതപ്ത്ീ 

ഒരു രുരുഷനു കോണചെടുന്നത്ത എന്നത്ിചന ആപ്രെിച്ചിരിക്കും, അെോള് അവലളോടു 

ചരരുമോറുന്ന വിധവും. ഈ പ്രപ്കിെെതക്കു ലമല് അല്പം നിെപ്ന്തണം കിട്ടോന് സതപ്ത്ീകള് 

അത്ിചന ത്ലേത്ോക്കിെോല  രറ്റൂ. ഒരു സതപ്ത്ീെുചട സവത്വതിചേ നിരീേകെോെ 

രകുത്ി നിരീേിത്െോെ രകുത്ിലെോടത എങ്ങചന ചരരുമോറുന്നു എന്നത്ില് 

നിന്നറിെോം, ത്ചേ മുഴുവന് സവത്വലതോടത അനയര്ത് എങ്ങചന ചരരുമോറണചമന്നോണത 

അവള് ആപ്ഗ്ഹിക്കുന്നചത്ന്നത. ത്ലന്നോടത അവള് കോണിക്കുന്ന ഈ 
നിദ്ര്ത്രനസവഭോവതി ുള്ള ചരരുമോറ്റതി ടങ്ങിെിരിക്കുന്നു അവളുചട സോന്നിദ്ധ്യവും. 

ത്ചേ സോന്നിദ്ധ്യതിനുള്ളില് എന്തനുവദ്നീെമോണത, എന്തല്ല എന്നത ഓലരോ 

സതപ്ത്ീെുചടെും സോന്നിദ്ധ്യം നിര്ത്ണെിക്കുന്നു. അവളുചട ഓലരോ പ്രവൃതിെും- 

അത്ിചേ  േയലമോ ലപ്രരണലെോ എന്തുമോവചട്ട- ത്ലന്നോചടങ്ങചനെോണു 

ചരരുമോലറണ്ടചത്ന്നോണത അവള് ആപ്ഗ്ഹിക്കുന്നചത്ന്നത്ിചേ സൂെനെോെി 

വോെിക്കോം. ഒരു സതപ്ത്ീ ത്റെില് ഒരു ഗ്ത ളോചസ്സറിെു ചരോട്ടിച്ചോല് അത്ത ലകോരചമന്ന 

സവന്തം വികോരചത അവള് എങ്ങചനെോണു വകകോരയം ചെയ്യുന്നത്ത എന്നത്ിചേെും 

അത്ിചന അനയര്ത് എങ്ങചനെോണു കോലണണ്ടചത്ന്നോണത അവള്  
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ആപ്ഗ്ഹിക്കുന്നചത്ന്നത്ിചേെും ഉദ്ോഹരണമോണത. അത്ു ത്ചന്ന ഒരു രുരുഷന് 

ചെയ്യുലമ്പോള് അെോളുചട ലകോരതിചേ ചവറും പ്രകടനമോെിട്ടോണത അത്ു 

വോെിക്കചെടുക. ഒരു സതപ്ത്ീ നചല്ലോരു ത്മോര രറെുലമ്പോള് ത്നിക്കുള്ളിച  

ത്മോരക്കോരിലെോടത അവള് എങ്ങചന ചരരുമോറുന്നു എന്നത്ിചേ ഉദ്ോഹരണമോണത്ത; 

ഒരു ത്മോരക്കോരിചെന്ന നി െില് അനയര്ത് ത്ലന്നോടത എങ്ങചന ചരരുമോറണചമന്ന 
അവളുചട ആപ്ഗ്ഹതിചേെും. ഒരു ത്മോര ത്മോര മോപ്ത്മോെി രറെോന് രുരുഷലന 

കഴിെൂ. 

 

ഇത്ിചന ഇങ്ങചന രറെു നമുക്കു  ളിത്മോക്കോം: രുരുഷന്മോര്ത് 

പ്രവര്ത്തിക്കുന്നു, സതപ്ത്ീകള് പ്രത്യേരോകുന്നു. രുരുഷന്മോര്ത് സതപ്ത്ീകചള ലനോക്കുന്നു. 

സതപ്ത്ീകള് ലനോട്ടതിനു വിഷെമോെ ത്ങ്ങചള കോണുന്നു. രുരുഷന്മോരും സതപ്ത്ീകളും 

ത്മി ുള്ള മിക്ക ബന്ധങ്ങചളെുചമന്നല്ല, സതപ്ത്ീകള്ക്കു ത്ങ്ങലളോടു ത്ചന്നെുള്ള 

ബന്ധചതെും നിര്ത്ണെിക്കുന്നത്ത ഇത്ോണത. സതപ്ത്ീക്കുള്ളില് നിന്നുചകോണ്ടത അവചള 

നിരീേിക്കുന്നത്ത ആണത: നിരീേിക്കചെടുന്നത്ത ചരണും. അങ്ങചന അവള് സവെം 

ഒരു വിഷെമോവുന്നു- പ്രലത്യകിച്ചും ഒരു ദ്ര്ത്രനവിഷെം: ഒരു കോഴതെ. 

 

From Ways of Seeing 

 

2017 ജനുവരി രണ്ടിനത രോരീസില് ചവച്ചന്തരിച്ച ലജോണ് ബര്ത്ജചറ നോം 

ഓര്ത്മിക്കുക സോപ്മ്പദ്ോെികക ോവിമര്ത്രനതിചേ മുഖമടച്ചത ഒരടി ചകോടുത Ways of 

Seeing എന്ന ചട ിവിഷന് സീരിെ ിചേ പ്സഷതടോവോെിട്ടോണത. ആ ബി.ബി.സി 
സീരിെ ും രിന്നീടത അത്ോധോരമോക്കി എഴുത്ിെ രുസതത്കവും െിപ്ത്ക ലെെും 

ക ോവിമര്ത്രനചതെും ആളുകള് എങ്ങചന കോണുന്നുചവന്നത്ിചന 

എചന്നലന്നക്കുമോെി മോറ്റിമറിച്ചു. നോം ഒരു ക ോവസതത്ുവിചന കോണുലമ്പോള് അത്ത 

അമൂര്ത്തലമോ ലകവ ലമോ ആെ ഒരു പ്രവൃതിെല്ല, മറിച്ചത സൗന്ദരയം, െോഥോര്ത്്യം, 

സംസത കോരം, രൂരം, അഭിരുെി, വര്ത്ഗ ിംഗ്ലഭദ്ങ്ങള് എന്നിങ്ങചന ഒരു കൂട്ടം 

ധോരണകളുചട സവോധീനതിന് കീഴി ുള്ള ഒരു സങ്കീര്ത്ണപ്രപ്കിെെോചണന്നത അലേഹം 

നമുക്കു ലബോദ്ധ്യചെടുതിതന്നു. കോണുലമ്പോള് നോം ചവറുലത് ലനോക്കുക മോപ്ത്മല്ല, 

ബിംബങ്ങളുലടത്ോെ ഒരു ഭോഷ വോെിക്കുക കൂടിെോണത. 
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1926 നവംബര്ത് 5നത  ണ്ടനിച  ഒരു സോധോരണ കുടുംബതില് ജനിച്ച ലജോണ് 

രീറ്റര്ത് ബര്ത്ചജര്ത് (John Peter Berger)രത്ിനോറോമചത വെസ്സില് സത കൂള് രഠനം 

ഉലരേിച്ചത െിപ്ത്രെന രഠിക്കോന് ലെര്ത്ന്നു. എന്നോല് എഴുതോണത ത്നിക്കു കൂടുത്ല് 

വഴങ്ങുക എന്നു മനസ്സി ോക്കി അലേഹം ക ോവിമര്ത്രനതില ക്കു ത്ിരിെു. രതു 

ചകോല്ലലതോളം The New Statesmanചേ ക ോനിരൂരകനോെിരുന്ന അലേഹം ത്ചേ 
നിരിത്വും നിര്ത്േെവുമോെ എഴുതി ൂചട രപ്ത്ുവോക്കോത ഒരോളും 

ക ോല ോകതുണ്ടോെില്ല. അബത സതപ്ടോകതറ്റത എകത സതപ്രഷനിസതിചേ ആ കോ തത 

റിെ ിസചതെോണത അലേഹം രിന്തുണച്ചത്ത. 'ത്ോനുള്ചെടുന്ന സംസത കോരതിചേ 

ജീര്ത്ണത്െതക്കെുറലതക്കു കോണോലനോ െിന്തിക്കോലനോ കഴിവില്ലോത' 

രരോജിത്ജന്മങ്ങളോെിട്ടോണത ചരോലള്ളോക്കിചനലെോ ുള്ള അമൂര്ത്തക ോകോരന്മോചര 

ബര്ത്ചജര്ത് കണ്ടത്ത. അലത് സമെം ത്നിക്കിഷതടചെട്ട െിപ്ത്കോരന്മോചര- വോന് ലഗ്ോഗ്ത, 

ചറംപ്ബോേത, പ്ഫിഡ കോല ോ, ചവ ോസത ചകവസത ത്ുടങ്ങിെവര്ത് ഇത്ില് ഉള്ചെടുന്നു- ത്ചേ 

ത് മുറെിച  മചറ്റോരു ക ോെിന്തകനും കഴിെോതപ്ത് ആലവരലതോചടെും 
ആഴലതോചടെും അലേഹം ആലഘോഷിക്കുകെും ചെെതത്ു. 

 

1972 ോണത അലേഹതിചേ മോസ്റ്റര്ത്രീസത ആെ The Ways of Seeing രുറതു 
വരുന്നത്ത. അലത് വര്ത്ഷം ത്ചന്ന G എന്ന ലനോവ ും പ്രസിദ്ധ്ീകൃത്മോെി. ഒന്നോം 

ല ോകമഹോെുദ്ധ്തിചേ രശ്ചോത തിച ഴുത്ിെ ആ രോഷതപ്ടീെലനോവ ിനത ബൂക്കര്ത് 

സമോനം  ഭിച്ചു. ആ സമോനം സത ലരോണ്സര്ത് ചെയ്യുന്ന കമ്പനി കരീബിെന് 

ചത്ോഴി ോളികചള െൂഷണം ചെയ്യുന്നവരോണത എന്ന ലരരില് അലേഹം അത്ിചനെും 

വിമര്ത്രിക്കോത്ിരുന്നില്ല; സമോനതുകെുചട രകുത്ി ബത ളോെതക്കത രോലന്തഴത സത എന്ന 

അലമരിക്കന് വിരത ളവസംഘടനെതക്കത ന തകുകെും ചെെതത്ു 

 

1974ല് അലേഹം  ണ്ടനില് നിന്നു രോരീസില ക്കും ജനീവെില ക്കും ത്ോമസം 

മോറ്റി. രിന്നീടത നഗ്രങ്ങളുമോെി വിട രറെത പ്ഫഞ്ചത ആല്രത സിച  കവിന്സി എന്ന 

വിദ്ൂരപ്ഗ്ോമതില് കുടുംബവുചമോതത ത്ോമസമോെി. ഇവിചട ചവച്ചോണത Into Their 
Labours എന്ന ലരരില് കഥെും കവിത്െും ല ഖനവും ലെര്ത്ന്ന ഒരു മിപ്രിത്രൂരതില് 

ഒരു രുസതത്കപ്ത്െം എഴുത്ുന്നത്ത. ഇക്കോ തു ത്ചന്ന സിനിമെില ക്കു ത്ിരിെ 

ബര്ത്ചജര്ത് Alain Tanner എന്ന സംവിധോെകചേ മൂന്നു െിപ്ത്ങ്ങള്ക്കത 

ത്ിരക്കഥചെഴുത്ുകെും ചെെതത്ു. എന്നോല് ക ോവിമര്ത്രനമോണത അലേഹതിചേ  
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െിരസ്ഥോെിെോെ സംഭോവന; സൗന്ദരയരോസതപ്ത്വും നീത്ിരോസതപ്ത്വും ഒന്നിലനോചടോന്നു 

ബന്ധചെട്ടു കിടക്കുന്നുചവന്നും ആ കൂടിെിണെല് അഴിചച്ചടുക്കോന് ലനോക്കുന്നത്ത 

അസോദ്ധ്യമോചണന്നുമോണത അലേഹം എന്നും മുലന്നോട്ടു ചവച്ച പ്രലമെം. 

 

''നമുക്കു െുറ്റുമുള്ള പ്രകൃത്ിെിച  െോചത്ോന്നും പ്കൂരമല്ല,'' അലേഹം എഴുത്ി; 

''ഇക്കോരയം ആവര്ത്തിച്ചു രറലെണ്ടി വരുന്നു, കോരണം, മനുഷയത്വരഹിത്മോെ 

പ്രവൃതികള് ചെെതത്ിട്ടത അത്ിചന നയോെീകരിക്കോന് മനുഷയന് ഉദ്ോഹരണമോെി 

െൂണ്ടിക്കോണിക്കുന്നത്ത പ്രകൃത്ിെില് ഉള്ളത്ോെി രറെചെടുന്ന പ്കൂരത്െോണത.' 

 


